CODIGO DE CONDUTA PARA MONITORES DA COLONIA BALNEAR SENIOR
DA CARITAS DIOCESANA DE LEIRIA

A participagdo como monitor na Coldénia Balnear Sénior da Caritas Diocesana de Leiria
implica a aceitagao e cumprimento do presente Codigo de Conduta.

1. Formagao e Compromisso

O voluntariado na Colénia Balnear Sénior exige a participacado obrigatéria num dos
encontros de formacao promovidos pela Caritas Diocesana de Leiria.

Durante o(s) turno(s) em que participam, os monitores ndo poderao ausentar-se. Em casos
excecionais, a auséncia sera sujeita a avaliacdo e autorizacao pela coordenadora da
Colénia Balnear.

2. Conduta e Relagcao com os Participantes

Os monitores devem adotar uma postura profissional, responsavel e respeitosa,
assegurando um ambiente seguro, acolhedor e inclusivo.

Nao sera permitida qualquer conduta que comprometa a integridade fisica, emocional ou
psicoldgica dos participantes. O incumprimento destas normas podera resultar na
cessacao imediata da fungdo de monitor.

Apds o término da coldnia, ndo devera haver qualquer contacto entre monitores e
participantes, respeitando a privacidade e o bem-estar dos mesmos.

Os monitores devem respeitar a confidencialidade e a dignidade dos participantes,
evitando inquirir sobre a vida pessoal.

3. Responsabilidade e Etica

Os monitores devem respeitar as normas de seguranca estabelecidas, incluindo a
proibicao de consumo de bebidas alcodlicas, drogas ou porte de armas/objetos perigosos,
conforme estipulado no regulamento.

Qualquer situagcao de risco ou dificuldade deve ser prontamente comunicada a
coordenacéo da Coldnia Balnear.

Os monitores sdo responsaveis por promover o bem-estar, a autonomia e o convivio
saudavel dos participantes, contribuindo para a concretizagao dos objetivos da coldnia.

4. Compromisso de Colaboracgao

Ao assumir a fungao de monitor na Colénia Balnear Sénior da Caritas Diocesana de Leiria,
comprometo-me a cumprir integralmente este Cédigo de Conduta, garantindo o bem-
estar, a seguranca e a valorizacao dos participantes.

Leiria, [DATA]

[Sera assinado no inicio do turno em que participar].
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